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Aven om det gatt manga &r sedan dvergreppen ar det viktigt att identifiera tortyrskadade patienter
— de behover ofta somatisk och/eller psykiatrisk vard. Har illustrerar vi nagra exempel pa vanliga
fysiska skador och smarttillstand som kan vara en foljd av tortyr.

A . Diffusa smarttillstdnd som -
Arrbildning efter brinnande plast, \ nack- eller huvudvark &r va%?g?t som
exempelvis plastpasar. Patienten foljd av tvingande stresspositioner,
kan ocksa ha utsatts for syra, lut \\

eller andra kemikalier.

x\} nerv- och muskelskador.
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= j)rEl eller slag mot\ \(

munnen kan ge
bitskador och
|6sa, avslagna
eller forlorade
tdnder samt
Lkékfrakturer.

l

Gakturer pa nésberﬁ

revben, armar och
ben samt de sméa
benen i handerna ar
vanliga. Skador pa
tungben kan uppsta
efter stryptag.
Fellakningar kan vara
palpabla eller synliga

Lpé rontgen. J

Pigmentférandringar och harsécksforlust
runt handled, vrist eller andra stéllen dar
patienten varit bunden med rep.
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Eltortyr ger séllan synliga spar
men kan resultera i punktformad
hyperpigmentering. Patienterna
lider ofta av komplikationer av
nervskador.

Luxationer, instabilitet och

plexusskador kan orsakas av

\ upphangning, ofta med
komplicerade smarttillstdnd som

Piskrapp kan lamna tydliga spar.

Brannmarke efter cigarett.
Djupare sadana skador ger
ett mer typiskt utseende &n — i
ytligare, som snarare kan N
pém”']na om exempe|V|S Slag mot hUVUd OCh ora kan
Vattkoppsarr bland annat |eda t|” //
trumhinneskador och
hdrselnedsattningar.
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Sexualiserad tortyr kaﬁ
resultera i héftproblem,
skada och smarta i
backen och nedre
bukregion, kdnsorgan
och analt samt
inkontinens, sexuella
problem, kénssjukdomar
och obnskad graviditet. -

”Falaka” &r vald mot fotsulorna som kan leda till substansfériust
(trampdynor) och palpationsémhet. Patienten beskriver ofta
kanselstdrningar i fotter och underben som kan paminna om
perifer neuropati. Metoden leder i manga fall till belastningssmarta
och géngsvarigheter.

Vill du veta mer?
Vi erbjuder kostnadsfri konsultation som stéd i patientmétet och vid tortyrskadedokumentation. JL TranSkUIture"t Centrum

Pa var webbplats finns manualer och annat stédmaterial. www.transkulturelltcentrum.se REGION STOCKHOLM



