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Folktandvarden

Bakgrund

Antalet aldre med invandrarbakgrund okar. Kunskapen om

deras munhélsa, munvardsvanor och attityder saknas till
stor del.

Projektet bestod av tva delar — en intervjustudie och en
Klinisk undersokning.

Studien redovisades pa Odontologisk Riksstamma 2015.
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Q)] Folktandvarden
Inklusionskriterier

* 60 ar eller aldre

 Immigrerat till Sverige fran ett land
utanfor Norden

« Vill fa en undersokning pa en
tandvardsmottagning med rontgen

* Vil bli intervjuad
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Folktandvarden
FOrsokspersoner

* Information till
- Invandrarforeningar
- kommunala traffpunkter 65+

44 accepterade och 42 blev undersokta
och av dem blev 13 intervjuade.
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Folktandvarden

Andel kvinnor
Alder, median (spridning)
Antal ar i Sverige, median (spridning)
Utbildning
0ar 15 %

1-7 ar 46 %

Universitet 30 %

Okant 8%
Arbetat som

Hemmafru 54 %

Lagre tjansteman 8 %

Tjansteman 30 %
Okant 8 %
Fodelseland
Iran/Irak 38 %
Afrikas horn 46 %
Balkan 8 %
Asien 8 %

62 %
72 (60-88) &r
19 (1-49) &r

Uppsala




Q)] Folktandvarden
Intervjuerna

» 13 personer, 6 man och 7 kvinnor
- Alder mellan 60 och 88 &r (median 70)

* 5 personer kom fran Iran/lrak, 6 fran
Afrikas horn, 1 person fran Balkan och 1

fran Asien
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Folktandvarden
Intervjuerna

* Intervjuerna gjordes i ett lugnt rum pa
traffpunkterna

* Tolk var alltid med

 De spelades in pa bandspelare
 Skrevs ut ordagrant av skrivbyra
« Kvalitativ analys
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Folktandvarden
Analys av intervjuerna

Fyra kategorier tradde fram:

- Erfarenhet av tandvard
 Attityder

* Hinder

* Prevention av munsjukdomar
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Q)] Folktandvarden
| Intervjustudien beskrev de aldre immigranterna:
 Hinder for tandvard var kostnader och

spraksvarigheter
« En mix av regelbunden och akuttandvard

« Bristande tilltro till tandvard

« Daglig munvard utfordes bade
med traditionella metoder o

och/eller tandborste b‘\
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Q)] Folktandvarden

Den kliniska studien syftade till att kartlagga:

* tandvardsvanor och egenvardsvanor
* munstatus

hos aldre personer som invandrat till Sverige
fran andra lander an de Nordiska

Region Uppsala



Folktandvarden

Material och metod

Urval: personer fran traffpunkter for aldre invandrare.
Tolk vid de flesta tillfallen.

Bakgrundsdata:
Kon

Alder

Antal ar i Sverige
Tandvards- och egenvardsvanor [ ¢
Allmansjukdomar 2=
Lakemedel
Tobaksbruk
Dagligt stod
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Material och metod

Klinisk undersokning:

Antal tander

Antal implantat

Avtagbar protetik

Ocklusionsforhallanden
(Eichners index)

Karies

Parodontal sjukdom

Muntorrhet
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Allmansjukdomar, lakemedel, dagligt
stdod och tobaksanvandning

Kvinnor Man
Diabetes 25% 50%
Kardiovaskular sjukdom 79% 71%
Lakemedel, median (spridning) 3 (0-17) 4 (1-11)
Stod 1 dagliga livet 29% 7%
Anvander rullator 32% 7%

Tobaksanvandning 7% 14%
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Folktandvarden Tandstatus

Antal tander (median): kvinnor 22, man 28, P=0,05

Andel tandlosa

|lr

Andel med avtagbara proteser* * P=0,05
Andel med karies

Andel med tandkottsblodning

Andel muntorra

I'”
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Folktandvrden  Tandvardsvanor och egenvard

Besokt tandvarden senaste 2
aren

Borstar = 2 ggr/dag _
Anvéinder fluortandkrém
Gor rent mellan tanderna ‘
Anvander fluortillagg -

0 20 40 60 80 100

Procent %

m Man = Kvinnor
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Slutsatser

Aldre immigranter jamfort med 6vrig svensk
befolkning

* Var oftare tandldsa

* Hade en hogre forekomst av orala
sjukdomar och orala besvar

- Hade lagre tandvardsutnyttjande

» Utforde munhygien mer sallan
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Slutsatser

Skillnader mellan kvinnor och man

 Kvinnor hade farre tander

» Kvinnor hade oftare avtagbara
proteser

 Man hade fler ocklusala kontakter an
kvinnor
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Publikation
Olerud E, Hagman-Gustavsson M-L, Gabre P. Oral health

status in older immigrants in a medium-sized Swedish city.
Spec Care Dentist 2016;36:328-334
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uppmarksamhet!
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Tandvardsstod

» Forsakringskassan

* Regioner/Landsting
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LATHUND FOR LANDSTINGETS TANDVARDSTOD
2018

GRUPPER VID LANGVARIG
SJUKDOM ELLER FUNKTIONS-
NEDSATTNING. (F-grupper)

1. Svar psykisk funktionsnedsattning

2. Parkinssons sjukdom

3. Mukipel scleros (MS)

4. Cerbral pares (CP)

5. Reumatoid artrit (RA)

6. Systemizk lupus erythematoszus (SLE)

7. Sklerodermi

8. Amyotrofisk lateralscleros (ALS)

9. Owrofacial funktionsnedsatining

10. Kvarstaende symtom & manader efter stroke

11. Sallsynt diagnos (1007 4milj inv.) med orofa-
ciala symtom och svart att skiita munhygien
och stora svarigheter i tandbehandlingen.

PanentmharelihlaﬂF—hmnﬁhﬂalarHals&udts;halds
awgift.

L3karimtyp kravs som verifierar sjukdomendiagnosen och
funktionsnedsatningen.

Funktionsnedsattningen ska hedumassu'nsuar till fullstandig
ochbedomsledahllsbnﬁsvangheﬂberaﬂskﬂasmmnhw
ellergerurlgata.duardsbellaﬁlg
Int]lgenshashvaspablankelﬁusmhartaﬂsﬁmsarshrt
ﬁra'danaleﬂtavSmdst)n'elsm

Intyget skickas in fill Enheten for vard |, Rlesgi led-
ningskontor, som utfardar ett s3rskilt kort som ar giltigh i 4 ar.

N-GRUPPER
N1 - Sarskilt boende
N2 - Omfattande sjukvard i hemmet
N3 - LSS
N4 - Eget boende, HVB-hem

FHB kravs:
- vid fast protetik och Implaniat

311, 3110, 312, 31, 341, 342,
ménadersperiod

- Sjukdomsbehandiande Stgander
342-0, 342-1, 343) vid > & Hifallen 12-
- vk Torstarkt @ndtednikeramstaid temporar o
FHE giitig | et &r frdn beshutsdatum.

Emlrl;etamﬂmlﬁeg:-ralsmgelmgﬂleruemgerw
anger 1or hur 3agarder Inte Kan Kombineras eller debitaras.
spukvinisavgL

Tandvisksenham 5. H 201§

Patiemter som fylit 85

GRUPPER VID LED | SJUK-
DOMSBEHANDLING (S-grup-

per)

1.

Tandvardsbehandling till féljd av medfadd
missbildning i kikomradet eller ansiktet av
ej ringa omfattning.

. Tandvardsbehandling pa grund av defekt

som orsakas av sjukdom i kikomradet eller
ansiktet

. Behandling av tandskada som har uppkom-

mit vid epileptiskt anfall.

Tandvardsbehandling pa patienter som
ska genomga kirurgiskt ingrepp eller medi-
cinsk behandling dar fullstandig infek-
tionsfrihet ar ett medicinskt krav.

. Tandvard pa patienter som pa grund av

sjukdom, medicinering €ller allmant ned-
satt immunfarsvar har fattforandringar i
munslemhinnan.

. Patienter som genomgar utredning dir det

finns misstanke om ett odontologiskt sam-
band med patientens grundsjukdom.

Patienter som ska genomga eller genom-
gar stralbehandling i Gron-, nés-, mun- eller
halsregionen.

. Patienter med langvariga och svara smir-

tor i ansikts- eller kikregionenforofaciala
smart syndrom).

. Patienter som uireds och behandlas for all-

varlig stmnapne.

10. Behandling vid extrem tandvardsradsla.

. Utbyte av tandfyliningar pa grund av av-
vikande reaktioner mot dentala material.

12. Utbyte av tandfyliningar som ett led i medi-

cinsk rehabilitering.

15. Tandvardsbehandling av fratskador pa tan-

derna som orsakats av anorexia nervosa,
bulimia nervosa eller gastroesofageal re-
fluxsjukdom pa patienter som ar medi-
cinskt rehabiliterade.

Patienten betalar hilso- och sjukvardsavgift. Patienter
som fyllt 85 betalar ingen avgift. FHB gors alltid
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Sok pa:
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