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Hur skall Primérvarden dokumentera tortyrskador

Manskliga rattigheter och férbudet mot tortyr

Trots internationella férbud forekommer tortyr i manga linder. Férenta Nationerna definierar
tortyr som varje handling genom vilken allvarlig smérta eller svart lidande, fysiskt eller
psykiskt, medvetet tillfogas ndgon pé anstiftan eller med samtycke av en offentlig tjansteman.
Tortyr och organiserat véld dr med andra ord ett medvetet, 6verlagt angrepp pé en enskild
maénniskas psyke, kropp och vérdighet.

I Europakonventionen artikel 3 finns ett fSrbud mot tortyr; Ingen far utsittas for tortyr eller
omiinsklig eller fornedrande behandling eller bestraffning. Sedan 1:a november 1998 #r
Europakonventionen svensk lag dessutom ingér den i Regeringsformen. Férbudet mot tortyr
dr en absolut oaterkallelig réttighet som aldrig fr inskrinkas.

I Konventionen mot tortyr och annan, grym, omdnsklig eller fornedrande behandling eller
bestraffning fastslas att: “Ingen konventionsstat skall utvisa, aterfora eller utlimna en person
till en annan stat, i vilken det finns grundad anledning att tro att han skulle vara i fara for att
utséttas for tortyr. For att bestimma detta ska myndigheter “beakta alla héinsyn av betydelse”.
I konventionen ingér ocksa ritten till rehabilitering, foreskrifter om att vidta rittsliga atgirder
mot torterare och att undervisa tjdnstemén.

Migrationsverket har gjort ett réttsligt stéllningstagande(RCI 20/2012) som innebir att den
som “aberopar skador eller tortyr eller annan skyddsgrundande behandling och som
inkommer med intyg som indikerar att han/hon kan ha varit utsatt for sadan behandling bor
beviljas vidare utredning pa statens bekostnad”. Stéllningstagandet &r en foljd av att
Europadomstolen bedomt att svenska myndigheter inte tillrickligt utrett ett asyldrende.

Vastra Gotalandsregionens ansvar

Viistra Gotalandsregionen &r en del av det offentliga Sverige och har ett ansvar att efterleva de
internationella avtalen om ménskliga rittigheter. Ansvaret handlar om att respektera, skydda,
uppfylla och dvervaka efterlevnaden av ménskliga réttigheter.

Inom Vistra Gétalandsregionen finns ett behov av samsyn och gemensamt forhallningssitt for
dokumentation av tortyr och annan grym och férnedrande behandling. Syftet med denna
information é&r:

e Att bidra till uppréttelse och erkédnnande for den som utsatts for tortyr,

e Att bidra till att fi klarhet avseende den juridiska statusen gillande asyls6kanden,

e Att bidra till en battre vard och rehabilitering for individer som har varit utsatt for
tortyr, samt

e Att bidra till minskad osdkerhet och stress hos personalen for hur man ska hantera
fragor om dokumentation.

Rad gallande dokumentation




Erfarenhet och kunskap om tortyrskadade i Vastra Gétalandsregionen varierar. Dessa rad &r
ett stod for de verksamheter som sporadiskt kommer i kontakt med tortyrskadade. Nir det
giller asylsokande kan kontakten ske i samband med halsoundersékningar. I andra fall kan
det handla om personer som aterkommer till sjukvarden med exempelvis huvudvérk, smirtor
eller kronisk vérk.

En viktig forutsdttning for att en individ som varit utsatt for tortyr ska vaga beritta ir tillit.
Bemoétandet bor ske med respekt for den enskildes integritet och med utgangspunkt fran
flyktingskapets speciella villkor. Det &r alltid individen som véljer tidpunkt och djup pa
beréttelsen. Personer som varit utsatta for traumatiska upplevelser kan ha svart att framfora en
fullsténdig och detaljerad berittelse om det som intréffat. Det finns alltid en rédsla att inte bli
trodd. Beréttelsen kan variera 6ver tid och vissa handelser kan fortringas for att dterkomma
senare.

I Migrationsverkets stillningstagande framgér att den som skriver ett intyg for en asylsdkande
inte behdver vara en medicinsk expert pa tortyrskador. Det récker med att gora det troligt att
skadorna har uppstatt pa det sétt som s6kande anger. Intyget ska ses som indicier/indikatorer
pa att skadorna kan ha varit resultatet av illa behandling eller tortyr. Det riicker med andra ord
att en lékare gér bedomningen att de fysiska skadorna eller psykiska symptomen kan vara en
féljd av tortyr. Det &r Migrationsverket som har utredningsansvar och som hénvisar den
asylsokande till en expert/specialist i rittsmedicin eller tortyrskador.

Att dokumentera
Dokumentationen bor ha samma struktur som ett réttsintyg och inte vara lingre 4n tvé sidor
och innehalla foljande:

¢ Datum, plats for underskningen, identitet/namn, vem som utfirdat intyget (observera
de speciella forutsittningar som finns fSr personer utan tillstind, sa kallade gémda
eller papperslosa).

¢ Fysiska skador, nyare och dldre, dokumenteras. Efter medgivande bor skadorna
styrkas genom bildbevis. Vid psykisk tortyr nedtecknas patientens berittelse.

* Psykiska symptom dokumenteras (huvudvirk, mardrommar, angest, skam,
aterupplevelse, humorsvangningar, tystnad, relationsproblem, apati — PTSD

symptom).

¢ Individens berittelse om hur skadorna uppstétt och hur de paverkar livssituationen
idag dokumenteras (bakgrund, héndelseforlopp, tider, platser etc.).

* Medicinskt utlétande, bedsmning och diagnostisering (beddmning om det 4r troligt att
skadorna/symptomen uppstétt pa det sétt som individen beskriver).

Mer lasning - Istanbul protokollet

Istanbulprotokollet antogs ar 2000 och kan liknas vid en manual for effektiv undersskning
och dokumentation av tortyr och andra grymma, inhumana och fornedrande behandlingar och
straff. Manga offer 4r sjélva ofrmégna att beritta vad de varit med om och avsaknaden av
dokumentation kan i vissa fall ses som en slags tyst tolerans av tortyr.

http://www.ohchr.org/ Documents/Publications/training8Rev1en.pdf




